Zprava o vysledcich pilotniho projektu VZP, ktery probihal
v r. 2009 v Ceské republice za finanéni podpory VZP.

Screening onemocnéni Stitné zZlazy u téhotnych Zen - za r. 2009

Vzhledem k tomu, Ze zprava ma 2 zcela oddélena hlediska, tj. organizacné-medicinské a
administrativni, rozd¢lily jsme ji do dvou samostatnych oddili A a B. Zpravy na sebe
navazuji, je vsak mozné hodnotit kazdou ¢ast oddélené. K oddé€leni doslo nejen pro
prehlednost, ale také proto, Ze pocty vysetieni skutecné provedenych a vyhodnocenych se
v nékterych laboratotich lisily od poctl vysetieni, které byly skutecné proplaceny z fondu
prevence.

Cast A, aspekt organiza¢né-medicinsky. Zprava se zabyva koncepci, organizaci a
zpracovanim vysledka
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Pilotni projekt screeningu tyreopatii u téhotnych Zen byl navrzen zastupci
Endokrinologické spoleénosti (CES JEP) a zastupci CSKB (CES JEP) proto, Ze vyskyt
tyreopatii v CR je relativné vysoky. Vzhledem k tomu, Ze ¢innost §titné zlazy ovliviiuje jak
prubéh téhotenstvi, tak vyvoj plodu, a ovlivituje 1 schopnost koncepce, povazuji obé odborné
spolecnosti v€asny zachyt poruch funkce §titné Z1azy za piinosny.

Navrhu piedchazely studie a nasledné publikace v Ceské republice, jejich vysledky
odpovidaly studiim prestiznich zahrani¢nich pracovist, ale samotny projekt byl v podobném
rozsahu realizovan vibec poprvé.

1. Koncepce

Koncepce pilotniho projektu screeningu tyreopatii byla v prabéhu r. 2007-8
opakované projednavana. Pii kone¢né verzi projektu bylo dohodnuto, aby screening probihal
ve 13 regionech. Podminkou pro zvoleni regionu byl endokrinolog, ochotny ke spolupraci a
laboratorni zazemi, vysSetiujici t¢hotné na VVV. Pro ucast laboratofe byly rozhodujici
nasledujici podminky:

1. provadéni prvotrimestralniho screeningu vrozenych vyvojovych vad (VVV) — divod:
spolupréce s gynekology

2. okamzité a kvalitni zpracovani vybranych tyreoidologickych testi

3. z4jem o spolupraci

1.1. Provadéna vySetieni

dle sazebniku vykonii:

93195 Tyreotropin (TSH) 140 bodu

93189 Tyroxin volny (FT4) 147 boda

93217 Autoprotilatky proti tyreoidalni peroxidaze (Anti TPO) 378 bodu

Celkem 665 bodi

Dohoda odbornych spolec¢nosti vedla ke snizeni celkového finan¢niho zatizeni na 500 bodi za
soubor vyse uvedenych vysetieni, pokud budou provadéna spole¢né a to 1x v ramci projektu
na 1 RC.

1.2. Terminy

Zahdjeni projektu bylo urceno na 1.1.2009. Od tohoto data se zacaly podepisovat smlouvy
s laboratofemi o poskytnuti financniho kryti urcitého poctu vySetieni, redlné¢ se zacalo
vySetfovat ve vétSing laboratofi po 1.4.2009.

2. Cile projektu

*zvolit kombinaci laboratornich testll tak, aby bylo mozné diagnostikovat asymptomatické
zeny s tyreopatiemi a podchytit Zeny se zvySenym rizikem



*informovat odbornou vefejnost o Castosti tyreoiddlnich poruch a nabidnout moznost
vySetfeni t¢hotnych Zen v 1. trimestru gravidity

*informovat téhotné Zeny prostfednictvim gynekologii o moznosti vysetieni z fondu prevence
*overit moznost odbéru krve soucasné s odbérem krve na screening vrozenych vyvojovych
vad v 1.trimestru t€hotenstvi.

*poskytnout gynekologlim kontakt na vybrané a spolupracujici endokrinology

*informovat endokrinology o nezbytnosti vySetfeni t¢hotné s odchylnym vysledkem podle
zavaznosti do tydne az 14 dni

*sledovat zachyt laboratornich odchylek od normy

*ziskat od endokrinologli informace o prib¢hu pilotniho projektu a o jeho dopadu na 1é¢bu
téhotnych Zen s nov¢ diagnostikovanymi poruchami

3. Vysledky

3.1 Plnéni nasmlouvanych vySetieni
Do konce prosince 2009 bylo vySetieno 2937 t¢hotnych Zen ve 13 laboratofich, které se na

celkovém mnozstvi podilely velmi rozdiln€. Z nakladii na projekt bylo proplaceno vySetieni u
2880 pojisténych u VZP. Pocty vySetienych zen a procenta ze smluvniho poctu jsou uvedena
v tabulce ¢&.1. Nejlépe pilotni projekt probihal v laboratofich oznadenych zelend. Zluté
proloZené laboratote plnily smlouvu jen z¢asti.

Tabulka ¢.1 Celkové poCty vysetieni podle jednotlivych laboratofi.

vykazana | % provedenych | planované skutecné
Laboratof nasmlouvdno | vySetfeni vySetieni naklady naklady
Brno 700 292 41,7 406 000 169 360
Havli¢kiv Brod 300 300 100,0 174 000 174 000
Hradec Kralové 400 398 99,5 232 000 230 840
Jirkov 500 469 93,8 290000 272 020
Karlovy Vary 300 251 83,7 174 000 145 580
Kolin 200 119 59,5 69 020 116 000
Krnov 200 92 46,0 116 000 53360
Ostrava 300 25 8,3 174 000 14 500
VEN Praha 500 500 100,0 290000 290 000
Plzen 400 270 67,5 232000 135 000
Prostéjov 400 11 2,8 232 000 6380
Usti nad Orlici 300 0 0,0 174 000 0
Zlin 500 153 30,6 290000 88740
celkem 5000 2 880 57,6 2 853 020 1695 780




3.2. Pozitivni ndlezy
Ne vsechna provedena vySetfeni byla proplacena z projektu, dvé laboratofe pocet
vySetteni uvedeny ve smlouvé piekroCily. Vysledky téchto nadpocetnych vySetfeni byly
ptesto zahrnuty do vyhodnoceni jednotlivych pozitivit.
3.2.1. Z celkového poctu vsech vysetienych (2937) bylo nalezeno 569 zen s néjakou
pozitivitou, to je celkem 19,4%. Mezi jednotlivymi laboratofemi se pocet zachycenych
pozitivnich nalezi 1isil od 12,7 do 38,6%, jak je uvedeno v tabulce ¢.2.

Tabulka ¢.2 Celkové pocty vysetieni podle jednotlivych laboratofi.

celkovy pocet

provedena % celkoveé
Laboratof vy$etieni pozitivnich pozitivnich
Brno 241 93 38,6
Havlickiv Brod 315 40 12,7
Hradec Kralové 400 90 22,5
Jirkov 478 96 20,1
Karlovy Vary 253 43 17,0
Kolin 112 17 15,2
Krnov 89 19 21,3
Ostrava 25 5 20,0
VFN Praha 574 90 15,7
Plzen 269 39 14,5
Prostéjov 11 0 0,0
Usti nad Orlici 15 4 26,7
Zlin 155 33 21,3
celkem 2937 569 19,4

3.2.2. Zen svysi hladinou TSH bylo celkem 228 (7,8%). Poéty podle laboratoii véetné
uzivanych referencnich intervalil jsou v tabulce €. 3

Tabulka ¢.3 Zeny se zvysenou hladinou TSH

Laborator zvySeny TSH (mU/1) % vy$Sich TSH
Brno 58 TSH vyssi nez 3,0 24,1
Havli¢kav Brod 7 s TSH vy$sim neZ 5,0 2,2
Hradec Kralové 41 TSH vyssi nez 3,5 10,3
Jirkov 29 TSH vyssinez 4,2 2,5
Karlovy Vary 19 TSH vysSi nez 4,2 7,5
Kolin 6 TSH vyssinez 4,0 5,4
Krnov 5 TSH vys$si nez 3,5 5,6
Ostrava - Vitkovice 4 TSH vyssinez 3 16,0
VFN Praha 37 s TSH vyssim nez 3,67 6,4
Plzen 8 s TSH vys$sim nez 5,0 3,0
Prost&jov 0,0
Usti nad Orlici 1 TSH vy$3inez 4,4 6,7
Zlin 13 s TSH vysSim neZ 4,05 8,4




Z celkového poctu 228 Zen se zvySenou hladinou TSH jich 39 mélo zaroven snizenou hladinu

FT4.

V tabulce ¢. 4 jsou uvedeny pocty Zen se sniZzenou hladinou TSH. Celkem bylo

nalezeno 93 (3,2%) takovych Zen, ale jen u 15 z nich byla zaroven zvysena hladina FT4.

Tabulka ¢.4 Zeny se snizenou hladinou TSH

Laboratof shizeny TSH (mU/I) % nizSich TSH
Brno 3 s TSH nizsim nez 0,17 1,2
Havlickdv Brod |1 s TSH niz8§im neZ 0,15 0,3
Hradec Kralové |13 s TSH nizsim neZ 0,15 3,3
Jirkov 31 s TSH nizsim nez 0,27 5,9
Karlovy Vary 7 s TSH nizsim nez 0,27 2,8
Kolin 8 s TSH nizS§im nez 0,3 7,1
Krnov 8 s TSH nizsim nez 0,4 9,0
Ostrava 1 TSH nizsi nez 0,34 4,0
VFN Praha 11 s TSH niZ8im neZ 0,06 1,9
Plzer 2 s TSH niz8im nez 0,15 0,7
Prostéjov 0,0
Usti nad Orlici |2 s TSH niZ$im ne? 0,34 13,3
Zlin 6 s TSH niZz8im nez 0,17 39

3.2.3. Snizend hladina FT4 byla nalezena u celkem 109 Zen (3,7%), zvySend celkem u 15 Zen

(0,5%,. Ptehled podle jednotlivych laboratoti véetné uzivanych referen¢nich intervali je

uveden v tabulce €.5

Tabulka €¢.5 SniZzené a zvySené hladiny FT4 ve vySetfované skupiné Zen

Laboratof snizeny FT4 (pmol/l) % nizkych FT4 |zvySeny FT4 (pmol/l) % vysSich FT4
Brno 27 s FT4 nizSim nez 11,5 11,2 1 s FT4 vysSim nez 23,0 0,4
HavlickGv Brod |4 s FT4 niz$8im neZ 11,3 1,3 1s FT4 vy$8im nez 23 0,3
Hradec Krdlové |26 s FT4 nizSim nez 11,0 6,5 0 s vy$sim FT4 0
Jirkov 9 s FT4 nizsim neZ 11,0 1,9 9 s FT4 vyssim nez 22,0 1,9
Karlovy Vary 3 s FT4 nizSim nez 10,0 1,2 2 s FT4 vysSim nez 23,0 0,8
Kolin 5 s FT4 nizsSim nez 10,3 4,5 0 s vySSim FT4 0
Krnov 1 s nizkym FT4 1,1 0 s vyssSim FT4 0
Ostrava 1 s FT4 nizSim nez 11,0 4,0 0 s vySSim FT4 0
VFN Praha 3 s FT4 niz8Sim nez 11 0,5 1 s FT4 vy$Sim nez 23 0,2
Plzen 17 s FT4 nizsSim nez 11,5 6,3 1s FT4 vy$Sim nez 23,0 0,4
Prostéjov nelze hodnotit 0,0 0 s vyssSim FT4 0
Usti nad Orlici | 0 s nizkym FT4 0,0 0 s vysSSim FT4 0
Zlin 8 s FT4 nizssim nez 11,5 5,2 0 s vySSim FT4 0




3.2.4. Pozitivni protilatky (anti-TPQO) byly nalezeny u 262 Zen, to je celkem 8,9% vSech
vySetfenych. U 158 Zen byly nalezeny pouze pozitivni protilatky bez jakékoliv jiné zmény
v parametrech funkce §titné zlazy.

V tabulce €.6 je ptehled poctu pozitivnich nalezl i s pouzivanym cut-off.

Tabulka €.6 Pocty zen s pozitivnimi anti TPO protilatkami

Laboratof pozitivni TPOAb (kU/I) % pozit TPOAb
Brno 33 TPO vysSinez 9 13,7
Havlickdv Brod 19 s TPO vyssi nez 34 6,0
Hradec Kréalové 33 TPO vyssi nez 50 8,3
Jirkov 39 TPO vyssi nez 35 8,6
Karlovy Vary 25 TPO vyssi neZ 35 9,9
Kolin 4 TPO vyssi nez 35 3,6
Krnov 4 TPO vyssi nez 35 10,0
Ostrava - Vitkovice | 3 TPO vyssi nez 10 12,0
VFN Praha 62 s TPO vyssi nez 143 10,8
Plzen 21 s TPO vyssi nez 34 7,4
Prostéjov 0 0,0
Usti nad Orlici 2 TPO vy$si nei 35 13,3
Zlin 13 s TPO vy&éi nei 60 8,4

4. Zhodnoceni
Kombinace uvedenych metod nejlépe diagnostikuje choroby §titné zlazy v gravidité. TSH
umozni zhodnoceni zakladni funkce Stitné zlazy, ptipadné snizeni FT4 odhali aktudlni
ohroZeni plodu hypotyroxinemii a zeny se zvySenym rizikem rozvoje funk¢ni poruchy maji
pozitivni anti TPO.

4.1. Pocty vySetieni
Dvé laboratofe nasmlouvany pocet vySetfeni prekroCily, 3 nevycerpaly ani 10%
nasmluvanych analyz. I vtom je jedna zodpovédi na otazky problematiky zavedeni
celoplosného vySetfovani §titné Zlazy v t€hotenstvi. Vzdy zélezi na spolupraci gynekologii a
laboratote.

4.2. Pozitivni vysledky
Celkovy pocet pozitivnich vysledki se lisil podle laboratofi. V této studii se projevil
celosvétovy problém uzivani jednotnych referencnich intervalii pro t€hotenstvi, zvIasté u anti
TPO protilatek. Zarovenn to vyzaduje i1 zkuSenost endokrinologa a dohodu s laboratofi o
hranicich pro odesilani k dalsimu vySetfovani.

4.3. TSH

Bylo nalezeno celkem 228 zen se zvySenou hladinou TSH. Z tohoto poctu mélo 39 Zen navic
snizenou hladinu FT4 . Tyto zeny by svou zhorSenou funkeci $titné zlazy mohly pifimo ohrozit



spravny vyvoj mozkové kury svych déti. Diky rychlé navaznosti na odbornou
endokrinologickou 1écbu se toto nebezpeci eliminuje. Zaroven bylo nalezeno 93 Zen se
snizenou hladinou TSH, pfi¢emz jen u 15 z nich byla soucasné¢ mirn¢ zvysena hladina FT4.
Hodnoty i u nich sice odrazely vliv hCG, ale zvySend funkce Stitné zlazy je z nalezl vysoce
suspektni, a endokrinologické vysetieni a sledovani je z 1ékarského hlediska pln¢ indikovano.

4.4. FT4

Signifikantn€ snizenou hladinu FT4 mélo celkem 109 Zen, to je 3,7% vSech Zen. V tomto
pfipadé¢ se Spatnad funkce S§titné zlazy mulze uZz bezprostfedné odrazit na vyvoji plodu.
Zvysenou hladinu FT4 mélo 15 Zen, podezieni na hypertyre6zu bylo vysloveno jen u 0,5%
vySetfovanych Zen.

4.5. Anti-TPO

Pozitivita protilatek proti peroxidaze §titné Zlazy (anti-TPQ) byla odhalena u 262 Zen, to je
8,9% vsech vySetfenych. 158 Zen nemélo dalsi pozitivitu v jinych sledovanych parametrech,
byly upozornény na moznost vyskytu poporodni tyreodiditidy a pozvany na kontrolni
vySetfeni po porodu. Toto onemocnéni, jak je potvrzeno zahrani¢nimi i ¢eskymi studiemi, se
vyskytne minimélné u poloviny Zen s pozitivnimi protildtkami a u miniméalné¢ 50% z nich
pfechazi v trvalou poruchu funkce, kterd ohrozuje nejen piimo Zenu, snizenou schopnost
koncepce, a v ptipadé dalsiho t€hotenstvi mize vyrazné ovlivnit vyvoj nového plodu.

5. Medicinsky efekt a financni ndarocnost:
Vcasnym zachytem poruch §titné zlazy a jejich 1é€bou se zabrani moznému nedostatecnému
vyvoji mozkové klry a tim se zabrani nebezpeci zhorSeného psychomotorického vyvoje
nenarozenych déti. Zaroven se u takto postizenych Zen zahajuje 1écba, ktera je v pocatcich
onemocnéni malo ndkladnd a =zabrani rozvoji mnohem zédvaznéjSich onemocnéni
kardiovaskularniho nebo intestindlniho traktu, kterd vyzaduji mnohem nakladnéjsi 1écbu.
Diskuse o cileném ¢i univerzalnim screeningu intenzivné probihaji. Cileny sceening by kladl
na gynekology vétsi naroky, a existuji doklady o tom, ze az 50% Zen by diagnoze uniklo.
Laboratorni vySetfeni byla v souborném vysetfeni hodnocena 500 body, pficemz soucet
jednotlivych vysetfeni je v sazebniku hodnocen 665 body.
Odbér krve na vySetfeni poruch §titné Zlazy mlze byt spojeny s odbérem na jind vySetieni,
nejvhodnéji se screeningem Downova syndromu v 1.trimestru t€hotenstvi.

6.Hodnoceni spoluprdace
6.1. Endokrinologové, pracujici ve vybranych regionech, byli o celé akci screeningu
informovani pfedem. Dostali pokyny, jak postupovat pii nalezu patologie tyroidalniho
testu a objednavali tc¢hotné Zeny s nefyziologickym- odchylnym- nalezem do tydne.
Endokrinologové zachytili jak plné rozvinuté funkéni poruchy, tak subklinické stavy,
v dispenzéfi jsou 1 Zeny bez funkcni poruchy jen s pozitivnimi protilatkami, které jsou
rizikové pro dalsi gravidity. Presnd Cisla o pribéhu gravidity a zachytu poporodnich
poruch z tohoto projektu budou k dispozici az po porodu vSech sledovanych téhotenstvi.
6.2. Gynekologové byli informovani s dostatenym ptedstihem, mnozi se pisemné
zavazali ke spolupréci, n€kteti pfes dostatecnou osvétu a pfislib platby 80 K¢ za



kazdou odeslanou té¢hotnou od spoluprace ustoupili. Zdé se, ze ani financni motivace
neni dostate¢nym stimulem k zapojeni do vySetfovani tam, kde neni vile ze strany
gynekologu.

6.3. Laboratore zpracovavaly dodané vzorky a s vyjimkou 3 laboratoii se aktivné
podilely na propagaci a informovani spolupracujicich gynekologli. VsSechny
pozadované tabulky s vysledky laboratofe dodavaly pribézné. Nejlépe pilotni projekt
probihal tam, kde se laboratof pfimo zapojila do komunikace s gynekology, v tabulce
v priloze 1 jsou oznaeny zelené. Zluté prolozené laboratofe plnily nasmlouvana
vysetieni jen zCasti.

7. Naplnéni cili projektu

*zvolit kombinaci laboratornich testl tak, aby bylo mozné diagnostikovat asymptomatické
zeny s tyreopatiemi a podchytit Zeny se zvySenym rizikem

Kombinace testii potvrdila, Ze jde o optimalni Feseni pro zachyt vsech hlavnich poruch Stitné
Zlazy, které v tehotenstvi prichazi v uvahu.

*informovat odbornou vefejnost o Castosti tyreoiddlnich poruch a nabidnout moznost
vysetieni t€hotnych zen v 1. trimestru gravidity
Verejnost jak odborna, tak laicka, byly priibézné informovany (viz nize).

*informovat t€hotné zeny prostiednictvim gynekologli o moznosti vySeteni z fondu prevence
Gynekologové dostali informacni material k dispozici, v nékterych regionech probéhly
odborné seminare.

*overit moznost odbéru krve soucasné s odbérem krve na screening vrozenych vyvojovych
vad v 1.trimestru té¢hotenstvi.
Soucasny odbér krve na vysetreni stitné zlazy je schuiidny a vyhovujici.

*poskytnout gynekologlim kontakt na vybrané a spolupracujici endokrinology
Uskutecnilo se.

*informovat endokrinology o nezbytnosti vySetfeni t¢hotné¢ s odchylnym vysledkem podle
zavaznosti do tydne az 14 dni
Informaci podala CES JEP s dostatecnym predstihem a opakované.

*sledovat zachyt laboratornich odchylek od normy
Vsechny laboratorni vysledky jsou vyhodnoceny ve zprave a detailné uvedeny v prilohdch.

*ziskat od endokrinologli informace o pribéhu pilotniho projektu a o jeho dopadu na 1écbu
té¢hotnych Zen s nové diagnostikovanymi poruchami
Hodnocent probiha prubeézne.

8. Informace verejnosti o pilotnim projektu podporovaném VZP mediich:

05/09 tiskova konference ve Faustové dome v Praze za pritomnosti feditele VZP MUDr P.
Hordka MBA.

09/9- tisk VZP u prilezitosti konference Prakt 1¢kaiti v Brné (ve zvlastnim vytisku novin)
prabézné v regionalnim rozhlasovém vysilani



Odborné akce:

01/09 Sekce Prenatdlni mediciny CGPS Praha Nemocnice Na Homolce

04/09 Immunoanalytické dny Jihlava - piednaska

04/09 Presslovy dny Hradec Kralové - prednaska na konferenci pro gynekology

09/09 XVI. kongres Ceské internistické spolecnosti

09/09 Celostatni sjezd CSKB Praha - postery

09/9 XXXII. Endokrinologické dny v Ceském Krumlové - diskusni panel

10/1 10 Kongres prenatalni mediciny - Homolka- celkem 3 prednéasky

10/3  Konference v Praze: Zasobeni jodem a prevence tyreopatii se zamerenim na obdobi
tehotenstvi a kojent

10/4 tiskova konference na ECE (Evropsky endokrinologicky kongres v Praze v dubnu 2010),
prezentace v posterové sekci

Do tisku jsou piijaty 3 odborné ¢lanky — tisk v 1. poloving r. 2010

9. Prilohy

Piiloha ¢. 1: Seznam spolupracujicich laboratoti s pouzivanymi metodami a referen¢nim
rozmezim, s adresami a ICZ laboratofe.

Piiloha ¢. 2 jen pro VZP: Souhrnna tabulka, kde je na kazdém listu soubor vSech
vysetienych Zen za kazdou laboratof zv1ast. Je zde uvedeno i jméno a RC t&hotné a vysledky
jsou barevné odliSené podle pozitivity. Je zde také souhrnn€ uveden pocet vSech pozitivit,
které byly odeslany k endokrinologovi.

30.3.2010
Doc. MUDr. Zdenkou Limanova, CSc. Ing. Drahomira Springer, Ph.D.
III. interni klinika Ustav klinické biochemie a laboratorni diagnostiky

U Nemocnice 1, 128 08 Praha 2 U Nemocnice 2, 128 08 Praha 2
1.1ékarska fakulta UK Praha



Zprava o vysledcich pilotniho projektu VZP, ktery probihal
v r. 2009 v Ceské republice za finanéni podpory VZP.
Screening onemocnéni Stitné Zlazy u téhotnych Zen - za r. 2009

Cast B:

Obsah:

1Administrativa

1.1. Problémy administrativy

1.2. Pfi¢iny obtizi pti vykazovani vykont

1.3. Celkové zhodnoceni administrativy

2. Navrh na zlepSeni pfi pokracovani Pilotniho projektu
2.1. Sjednoceni kodu

2.2. Zuzeni vybéru regionti

1. Administrativa

1.1. Administrativa se pfi vykazovani a proplaceni provedenych vysetfeni jak ze strany VZP,
tak ze strany laboratofi proplaceni 80 K¢ gynekologiim, ukazala jiz tradicné problematickou
casti celého projektu. Presto se diky usili a vstiicnosti vSech zucastnénych podaftilo doklady
dodavat a vyhodnocovat.

1.2. Pri¢iny obtiZi s vykazovanim vykoni:

Domnivame se, ze divodi k problematice administrativnich postupt bylo n¢kolik: pfedevsim
zcela novy postup hrazeni vykonu z jiného nez jiz zabéhnutého fondu. V neposledni fad¢ hral
roli ziejmé 1 tzv. lidsky faktor. Vyznam mohla hrat recentné prob&hld organizacni zmeéna
v jedné nemocnici.

1.3. Celkové zhodnoceni: Na druhé strané lze hodnotit velmi kladné, Zze pozadovana
vySetfeni se uskutecnila promptné¢ a vétSina laboratofi pracovala s entuziasmem.
Nesrovnalosti se vzdy vysvétlily, nikdy se nejednalo o snahu se obohatit. Iniciativu
gynekologli patrné nezvysSime finanénim piispévkem, ktery nakonec bylo nékde obtizné
administrativné vykazat. Informace o zdravotnim stavu téhotnych a pfinos screeningu snad
gynekology posléze ke spolupraci podniti, jak prokazaly nékteré regiony.

2. Navrh na zlepSeni

2.1. Bylo by vyhodné (i pro administrativu) zavedeni jednoho kodu, ktery by byl vazan na
graviditu a zahrnoval vSechna tfi vySetfeni — dlouhodobéjsi program.

2.2. Pro pokracovani Pilotniho projektu je vhodné zuzit pocet vybranych regionti na ty, které
nelépe spolupracovaly (3-4)

2.3. Hledat moznosti, jak sjednotit normy aplikovanych laboratornich testi.

Doc. MUDr. Zdenika Limanova, CSc. Ing. Drahomira Springer, Ph.D.
II1. interni klinika Ustav klinické biochemie a laboratorni diagnostiky
U Nemocnice 1, 128 08 Praha 2 U Nemocnice 2, 128 08 Praha 2

1. 1ékafska fakulta UK Praha
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